
                                                                               
 
 

Monitorat clinique en chirurgie plastique 
Université de Montréal 

 
Chirurgie de la main, du poignet et des nerfs périphériques 

 
 
Nombre de postes: 1 
Durée du programme: 12 mois 
Directeur de fellowship: Dr. Elie Boghossian 
Co-directrice : Dr. Dominique Tremblay 
 
 
Description 
 
La Division de chirurgie plastique de l'Université de Montréal offre un programme de fellowship 
de 12 mois en chirurgie de la main, du poignet et des nerfs périphériques. 
 
Ce programme offre une exposition complète à la chirurgie élective et traumatologique de la main 
et du poignet chez l'adulte. Les domaines d'exposition en sous-spécialité comprennent la chirurgie 
du plexus brachial adulte et obstétrical, des transferts de nerfs, la chirurgie de la main tétraplégique, 
la chirurgie de la spasticité du membre supérieur, la chirurgie du poignet incluant l’arthroscopie, 
et la chirurgie de réimplantation. Le fellowship est basé dans les centres suivants affiliés à 
l’Université de Montréal: l’Hôpital Maisonneuve-Rosemont HMR, l’Hôpital Santa-Cabrini HSCO 
et, le Centre Hospitalier Universitaire de l’Université de Montréal CHUM. Le programme offre 
une base solide en chirurgie de la main, du poignet et des nerfs périphériques avec 3 chirurgiens 
spécialisés dédiés.  
 
Le fellowship offre aussi la possibilité d’une formation orthoplastique, plus spécifiquement en 
reconstruction microchirurgicale du tronc et des extrémités, en collaboration étroite avec l’équipe 
d’orthopédie oncologique/ sarcome.  
 
Une exposition à la chirurgie de la main pédiatrique et congénitale peut être offerte en 
collaboration avec 2 chirurgiens de l’hôpital pédiatrique CHU Ste-Justine. L'accès à ces activités 
est disponible sur demande du candidat. Un soutien financier est offert pour ce fellowship.  
 
 
Exigences requises 
 

• La complétion d'un programme de résidence en chirurgie plastique ou en orthopédie est 
requise.  

• Le candidat doit avoir une connaissance adéquate de la langue française à l’écrit et à 
l’oral (niveau minimal de français: B2). Il s’agit d’un programme bilingue. 

 



                                                                               
 
Candidatures 
 
Documents de candidature requis : 

1. Curriculum Vitae 
2. Lettre de motivation incluant raison d’application du fellowship et plan de carrière si 

établi 
3. Diplôme de résidence en chirurgie plastique ou orthopédie, si complété, ou lettre de 

confirmation d’études en chirurgie plastique ou orthopédie 
4. 2 lettres de référence 
5. Lettre de bourse d’étude ou support financier, si présent 

 
Les candidatures doivent être envoyées 18 à 24 mois avant la date souhaitée de formation. La 
date de début de fellowship est en novembre de chaque année. 
 

Contact 
SVP envoyer votre demande d’application avec tous les documents requis à l’intention de Dr. 

Elie Boghossian, via Mme. Christine Vaitekunas, à l'adresse suivante: 
christine.vaitekunas.hsj@ssss.gouv.qc.ca 

 
 
Objectifs spécifiques d’apprentissage 
 
Le service assure la prise en charge des traumas et affections générales de la main et du membre 
supérieur. Une expertise spécifique est dédiée à la gestion des pathologies suivantes: 
 

• Les traumas de la main et du poignet, y compris les revascularisations et réimplantations 
• Les pathologies électives de la main 
• Les pathologies électives du poignet, incluant l’arthroscopie 
• La reconstruction microchirurgicale du membre supérieur 
• Les lésions des nerfs périphériques, y compris la chirurgie du plexus brachial adulte et 

obstétrical 
• La chirurgie reconstructive du membre supérieur tétraplégique 
• La chirurgie du membre supérieur spastique 

 
 
Structure du programme de formation 
 
Le moniteur travaille principalement avec 3 à 4 spécialistes en chirurgie de la main pendant une 
période de 12 mois.  
 
Le moniteur assiste aux consultations en clinique externe sous la supervision du consultant en 
chirurgie de la main à l’Hôpital Maisonneuve-Rosemont, l’Hôpital Santa-Cabrini, le CHU Sainte-
Justine et l’Institut de Réadaptation Gingras-Lindsay de Montréal. 
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Le moniteur participe aux chirurgies majeures et mineures aux blocs opératoires de l’Hôpital 
Maisonneuve-Rosemont, de l’Hôpital Santa-Cabrini, du CHU Sainte-Justine, et du CHUM sous la 
supervision d'un chirurgien de la main. 
 
Le moniteur participe aux tournées médicales des patients hospitalisés (visites de service : Tous 
les jours à partir de 7hAM). 
 
Le moniteur participe aux réunions de service bimensuelles (Lundis, entre 7h et 8hAM). 
 
Le moniteur participe au programme de formation combiné des résidents en chirurgie plastique et 
au club de lecture en chirurgie de la main. Le moniteur clinique devra être impliqué dans 
l’enseignement de la chirurgie de la main aux résidents et étudiants en médecine du programme. 
 
Le moniteur entreprend au minimum un projet de recherche qu'il doit compléter d'ici la fin de 
l’année de formation. 
 
Le moniteur participe à 9 gardes par mois en chirurgie de la main avec les patrons enseignants. 
Ceci inclue 2 à 4 gardes dans le service de réimplantation provincial du CHUM.  
 
La performance du moniteur sera régulièrement évaluée par les superviseurs, qui fourniront des 
objectifs d’apprentissage adaptés. 
 

 
 

 
 
 

Elie Boghossian MD, MSc, FRCSC 
Chirurgie plastique et reconstructive 

Chirurgie de la main et du poignet 
CIUSSS de l’Est-de-l’Île-de-Montréal 

 
Professeur adjoint de clinique 

Directeur de fellowship - Chirurgie de la main 
Université de Montréal 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                               
 
 
 

 


